WYMAGANIA EDUKACYJNE Z EDUKACJI DLA BEZPIECZENSTWA

I. Informacje ogoélne

Nauczanie Edukacji dla bezpieczenstwa w Publicznej Szkole Podstawowej nr 21 w Radomiu odbywa si¢ wedtug programu nauczania edukacji dla
bezpieczenstwa w szkole podstawowej autorstwa Jarostawa Stomy z wykorzystaniem podrecznikow wydawnictwa Nowa Era ,,Zyje¢ 1 dzialam bezpiecznie”.

1. Glownym celem oceniania

- Informowanie ucznia o poziomie osiaggni¢¢ edukacyjnych i jego postepach w tym zakresie.

- Pomoc w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju ucznia i motywowanie go do dalszej pracy.

- Dostarczanie rodzicom i nauczycielom informacji o postgpach oraz trudnosciach i specjalnych uzdolnieniach ucznia.
- Umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno — wychowawczej.

1. Pomiar osiagnie¢ uczniow odbywa si¢ za pomoca:

- prac klasowych (prace klasowe obejmuja caty materiat z poszczegolnego dziatu),

- sprawdzianow/kartkowek (krotkich zapowiedzianych i niezapowiedzianych sprawdziandéw (do 15 min), obejmujacych maksymalnie trzy ostatnie lekcje),
- odpowiedzi ustnych,

- indywidualnej 1 grupowej pracy na lekcji,

- prac dtugoterminowych, projektow ,

- zeszyt przedmiotowy,

- aktywnos¢,

- prace domowe.

2. Procentowa skala ocen:

Skala procentowa na poszczegolne oceny
100% - 97% Celujacy (6)
96% - 85% Bardzo dobry (5)
84% - 75% Dobry (4)
74% - 51% Dostateczny (3)
50% - 30% Dopuszczajacy (2)
29% - 0% Niedostateczny (1)
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Prace klasowe i sprawdziany sg obowiazkowe; przy nicobecnosci 5 dni lub wiecej, a takze wynikajaca z innych sytuacji losowych, uczen ustala z
nauczycielem termin napisania pracy klasowej lub sprawdzianu po powrocie do szkoty, w innych przypadkach pisze na pierwszej lekcji jezyka
niemieckiego po powrocie do szkoty.

Kazdg prace klasowa uczen moze poprawi¢ w ciggu 1 tygodnia od ogloszenia jego wynikow.

Prace klasowe sa zapowiadane tydzien wczesSniej i omowiony jest ich zakres oraz kryteria wymagan.

Krétkie sprawdziany, obejmujace maksymalnie trzy ostatnie lekcji moga by¢ zapowiedziane z lekcji na lekcje.

Uczen po dluzszej niz jeden tydzien nieobecnos$ci w szkole moze nie by¢ oceniany, jezeli nieobecno$¢ zwigzana byta z chorobg lub innymi sytuacjami
losowymi, ktore go usprawiedliwiajg.

W kazdym pétroczu uczen moze jednokrotnie usprawiedliwi¢ swoje nieprzygotowanie do lekcji.

Uczen ma obowiazek prowadzenia zeszytu przedmiotowego, w ktorym powinny znajdowac si¢ zapisy tematow, notatki, zapisy polecen ustnych. Zeszyt
powinien by¢ prowadzony systematycznie; uczen w przypadku nieobecnosci w szkole powinien zeszyt uzupeic.

Odpowiedzi ustne, prace domowe oraz aktywno$¢ na lekcjach moga by¢ oceniane za pomocg pluséw i odpowiednich stopni ( za 5 pluséw uczen otrzymuje
oceng¢ bardzo dobrg.

Wymagania programowe na poszczegolne oceny:

1. Postepowanie w sytuacjach zagrozen

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e charakteryzuje zasady e opisuje kluczowe e omawia zasady postgpowania |e  charakteryzuje stopnie e redaguje tre$¢ komunikatu

zachowania si¢ ludnosci
po ogloszeniu alarmu

elementy szkolnej
instrukcji ewakuacji:

po ogloszeniu alarmu
omawia zasady postgpowania

ewakuacji
omawia zasady ewakuacji

ostrzegawczego o zblizajacym
si¢ (wybranym) zagrozeniu

rozpoznaje zagrozenia e sygnaly po opublikowaniu komunikatu zwierzat z terenOw dla miejscowosci, w ktorej
wymienia nazwy shuzb e drogiiwyjscia ostrzegawczego zagrozonych mieszka
dziatajacych na rzecz ewakuacyjne e charakteryzuje dziatalno$¢ i e uzasadnia i proponuje

zwalczania zagrozen
wymienia glowne
przyczyny pozarow
opisuje zasady
postepowania podczas
pozaru

wymienia typowe
zagrozenia zdrowia i
zycia podczas pozaru

miejsce zbiorki
zasady zachowania
podczas ewakuacji

wymienia podstawowe
$rodki alarmowe
opisuje sposob uzycia
podrecznego sprzetu
gasniczego

zadania spotecznych
podmiotoéw ratowniczych, w
tym: Ochotniczej Strazy
Pozarnej, GOPR, WOPR
opisuje sposoby gaszenia
najczgsciej wystepujacych
pozarow (w zarodku)

wyjasnia zasady zaopatrzenia
ludnosci ewakuowanej w wodg
1 Zywnos¢

skuteczne sposoby
zapobiegania panice




wymienia rodzaje
podrecznego sprzgtu
gasniczego

rozpoznaje znaki ochrony
przeciwpozarowej
omawia zasady
zachowania podczas
ataku terrorystycznego
(np. wtargnigcie
uzbrojonej osoby do
szkoty)

opisuje obowiazki
pieszego i kierowcy
wobec pojazdu
uprzywilejowanego

charakteryzuje
zagrozenia pozarowe w
domu, szkole 1
najblizszej okolicy
przedstawia typowe
zagrozenia zdrowia i
zycia podczas powodzi,
pozaru lub innych klesk
zywiolowych

opisuje zakres i sposob
przygotowania si¢ do
planowanej ewakuacji
opisuje zasady
postepowania podczas
powodzi, $§niezycy,
wichury, burzy

e wymienia rodzaje znakow
substancji toksycznych

2. Bezpieczenstwo panstwa

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e wymienia i e omawia zadania, o identyfikuje wyzwania dla e wymienia zadania i e jest cztonkiem organizacji
charakteryzuje dziedziny strukturg oraz bezpieczenstwa kompetencje wladz skautowych lub
bezpieczenstwa panstwa podstawowe uzbrojenie i indywidualnego panstwowych oraz proobronnych, lub grup

wymienia elementy
sktadowe systemu
bezpieczenstwa i jego
poszczegolne instytucje,
wymienia rodzaje sit
zbrojnych RP
rozpoznaje podstawowe
typy uzbrojenia Sit
Zbrojnych RP

wyposazenie Sit
Zbrojnych RP
wymienia i uzasadnia
geopolityczne aspekty
bezpieczenstwa panstwa
charakteryzuje rodzaje
sit zbrojnych RP

i zbiorowego

wyjasnia znaczenie pojecia
cyberprzemocy, opisuje
procedury postepowania w
przypadku jej wystapienia
wymienia najczestsze
zagrozenia dla
cyberbezpieczenstwa

samorzgdowych w
zakresie obronnosci
proponuje dziatania
podnoszace
bezpieczenstwo w sieci
wymienia gldwne
zagrozenia dla
wspotczesnego
bezpieczenstwa

rekonstrukcyjnych itp.
doskonali si¢ w wybrane;j
dyscyplinie sportowej
przydatnej w zakresie
obronnosci kraju (sporty
walki, strzelectwo,
lekkoatletyka, biegi na
orientacje, jezdziectwo,
ptywanie, nurkowanie,
spadochroniarstwo itp.)




3. Podstawy pierwszej pomocy

Ocena
dopuszczajgca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

podaje definicj¢ pierwszej
pomocy

wymienia dziatania
wchodzace w zakres
pierwszej pomocy

potrafi rozpozna¢ osobg w
stanie zagrozenia zycia
opisuje wyposazenie
apteczki pierwszej
pomocy; wymienia
przedmioty, jakie powinny
si¢ znalez¢ w apteczce, np.
domowej

opisuje zasady
bezpiecznego
postepowania w miejscu
zdarzenia

prawidlowo wzywa pomoc
opisuje zasady
postepowania z osoba
nieprzytomng
systematycznie ponawia
ocen¢ oddychania u osoby
nieprzytomne;j

opisuje metody udzielania
pierwszej pomocy w
urazach konczyn

omawia zasady
postgpowania
przeciwwstrzasowego
wymienia objawy zwiazane
Z najczestszymi
obrazeniami narzadu ruchu

opisuje role uktadow:
oddychania, krazenia i
nerwowego dla
prawidtowego
funkcjonowania organizmu

omawia zasady postgpowanie

w przypadku omdlenia
wykonuje podstawowe
czynnosci resuscytacji
krazeniowo-oddechowe;j
wykonuje podstawowe

czynnosci pierwszej pomocy

w zadlawieniu
przedstawia metody

zapewnienia bezpieczenstwa

wlasnego, osoby

poszkodowanej i otoczenia w |

sytuacjach symulowanych
podczas zajeé
wykonuje opatrunek

ostaniajacy na rang w obrebie R

konczyny oraz opatrunek
uciskowy

omawia i stosuje zasady
unieruchamiania ztaman
kosci dlugich i stawow
wyjasnia, na czym polega

udzielanie pierwszej pomocy

W oparzeniach
opisuje zagrozenia dla zycia

zwigzane z utratg duzej ilosci ¢

krwi w kréotkim czasie
(wstrzas)

przeprowadza wywiad
ratowniczy SAMPLE
wymienia najczestsze

przyczyny utraty przytomnosci

proponuje dziatania
$amopomocowe po
zaobserwowaniu objawow
zwiastujacych omdlenie
wymienia typowe objawy
zwiastujace, poprzedzajace
omdlenie

wykonuje podstawowe
opatrunki ostaniajace w
obrebie glowy i tulowia

zaktada opatrunek uciskowy na
rany w obrebie gtowy i tulowia

wymienia przyktady

zapobiegania oparzeniom, ze
szczegblnym uwzglednieniem

srodowiska domowego
prawidtowo szacuje
powierzchni¢ oparzen
wyjasnia cel doraznego
unieruchomienia konczyny
(zmniejszenie bolu,
ograniczenie ryzyka
poglebiania urazu,
umozliwienie bezpiecznego
transportu

opisuje dziatania ratownicze w
przypadku ciata obcego w oku

wymienia i opisuje
poszczegolne ogniwa
fancucha przezycia
omawia znaczenie poj¢cia
»Zzlota godzina”

opisuje sytuacje, w jakich
mozna prowadzié
resuscytacje z wylacznym
uciskaniem klatki
piersiowe;j

opisuje algorytm
podstawowych czynnosci
resuscytacyjnych u
niemowlat 1 dzieci
praktycznie wykorzystuje
w sytuacjach
symulowanych
automatyczny defibrylator
(AED)

proponuje dziatania
zapobiegajace zadtawieniu
w typowych sytuacjach
zycia codziennego
omawia okolicznosci i
sposob zaktadania opaski
uciskowej

omawia sposdb wykonania
chwytu Rauteka i wskazuje
okolicznosci typowe dla
jego zastosowania
umiejetnie stosuje schemat
diagnostyczny FAST

uczestniczyt w pozaszkolnych
formacjach zwigzanych z
ratownictwem medycznym
potrafi zainstalowaé w
telefonie komorkowym system
ostrzegania o lokalnych
zagrozeniach




omawia zasady

postepowania z

poszkodowanymi, u

ktérych podejrzewa si¢

uraz kregostupa

proponuje zastosowanie

zastgpczych srodkow

opatrunkowych

w sytuacjach

symulowanych prawidlowo

unieruchamia konczyng po

urazie w zastanej pozycji

opisuje sposob udzielania

pierwszej pomocy w

przypadku:

e zawalu serca

e udaru moézgu

e napadu dusznosci

e porazenia pradem

e ukgszenia lub
uzadlenia

e napadu padaczkowego

e  hipo- Iub hiperglikemii

wymienia typowe objawy
wstrzasu krwotocznego
bezpiecznie odwraca
poszkodowanego z brzucha
na plecy

uktada poszkodowanego w
pozycji bezpiecznej/ boczne;j
- ustalone;j

wymienia glowne stany
zagrozenia zycia lub zdrowia

definiuje NZK , wymienia jego

przyczyny i typowe objawy
charakteryzuje zagrozenia
plynace ze strony wstrzasu
anafilaktycznego

4. Ksztaltowanie postaw obronnych

Ocena

dopuszczajgca

1

dostateczna
[1+2]

dobra
[1+2+3]

bardzo dobra
[1+2+3+4]

celujaca

[1+2+ 3+ 4+5]

Uczen:

e  omawia zasad¢ BLOS

e  omawia zasady
zachowania na
strzelnicy

e  zna podstawowe
zasady orientowania
si¢ w terenie

Uczen:

wymienia przyktady broni
strzeleckiej

omawia przyktady urzadzen
i narzegdzi przydatnych
podczas poruszania si¢ W
nieznanym terenie (kompas,

Uczen:

prawidlowo przyjmuje
pozycje strzeleckie: stojac,
klgczac, lezac)

wymienia podstawowe
elementy broni palnej

Uczen:

potrafi zgrywaé
przyrzady celownicze
wymienia i
charakteryzuje rodzaje
map

Uczen:
e wymienia gléwne
przyczyny wypadkow
podczas strzelania




GPS, mapy, punkty
charakterystyczne)

e potrafi orientowac si¢ w e omawia najwazniejsze

terenie za pomoca: mapy,
kompasu, GPS, punktow
charakterystycznych

e omawia ograniczenia
zZwigzane z
wykorzystaniem urzadzen
GPS i kompasu

elementy mapy

Ocena

Umiejetnos$ci 1 aktywnosci
Uczen:

Wiedza
Uczen:

Celujaca

v" Inicjuje dyskusje¢

v' Przedstawia
koncepcje
przedsiewzigc,

v’ Systematycznie wzbogaca swoja wiedze i
umiejetnosci, dzieli si¢ tym z grupa,

v Odnajduje analogie, wskazuje szanse i
zagrozenia okreslonych rozwigzan,

v’ Wyraza wlasny, krytyczny, tworczy
stosunek do omawianych zagadnien,

v' Argumentuje w obronie wlasnych
pogladow, postluguje sie przy tym
réwniez wiedza z innych przedmiotéw

v’ Oraz umiejetno$ci i aktywnoSci
przewidziane dla oceny bardzo dobrej

(racjonalne)
dziatan,

wlasne
rozwigzan,

v’ Zdobyl peten zakres
przewidziany w programie,

v' Sprawnie wykorzystuje wiedz¢ z réznych
przedmiotéw do rozwigzywania zadan z
zakresu edukacji dla bezpieczenstwa

wiedzy

Bardzo dobra

v Sprawnie korzysta ze wszystkich
dostepnych Zrédet informacji,

v Samodzielnie rozwigzuje zadania i
problemy postawione przez nauczyciela

v’ Jest aktywny na zajeciach

v Zdobyt peten zakres
przewidziany w programie,

wiedzy




Bezbtednie wykonuje czynnosci
ratownicze, koryguje bledy kolegow,
Odpowiednio wykorzystuje sprzet i
srodki ratownicze,

Sprawnie wyszukuje w roznych zrédtach
informacje o sposobach alternatywnego
dziatania (takze doraznego)

Umie pokierowaé grupa rowiesnikow

Dobra

ANANRN

Samodzielnie korzysta ze wskazanych
zrddet informacji,

Poprawnie rozumuje w kategoriach
przyczynowo-skutkowych,

Samodzielnie wykonuje typowe zadania
o niewielkim stopniu ztozono$ci,
Podejmuje wybrane zadania dodatkowe
Jest aktywny w czasie lekcji

Poprawnie wykonuje czynnosci
ratownicze, umie dobra¢ potrzebny sprzet
1 wykorzysta¢ niektore srodki ratownicze

v' Opanowal material programowy w

stopniu zadowalajacym

Dostateczna

Pod kierunkiem nauczyciela
wykorzystuje podstawowe zrodta
informacji,

Samodzielnie wykonuje proste zadania w
trakcie zajec

Przejawia przecietng aktywno$¢

v" Opanowal podstawowe elementy

programu, pozwalajace na podejmowanie
w otoczeniu dziatan ratowniczych 1
zabezpieczajacych

Dopuszczajaca

AN

Przy pomocy nauczyciela wykonuje
proste polecenia, wykorzystujac
podstawowe umiejetnosci

Wykazuje braki w  wiedzy, nie
umozliwiaja one jednak dalszej edukacji i
moga zosta¢ usuniete

Niedostateczna

Nie potrafi wykona¢ prostych polecen,
wymagajacych zastosowania
podstawowych umiejetnosci

Wykazuje braki w wiedzy, ktore
uniemozliwiajg dalszy rozwo6j w ramach
przedmiotu




